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校長通信 

なぎさ式家庭学習ガイド 
児童の自学自習力を身につける取組の一つと 

して「なぎさ式家庭学習ガイド」の取組みを始め 

ました。２１世紀グローバル社会に求められる力 

は、課題の発見と解決に向けて主体的・協働的に 

学ぶ力だと言われています。自学自習力の大切さ 

が言われています。「なぎさ式家庭学習ガイド」のよ

さは、主に、三つあります。 

一つには、自学自習力を身につけるために、児童が

自分の学習の足跡を記録し、自分の学び方の特徴を児

童自ら気づいて、修正したり、工夫したりすることが

できるようになっています。 

二つ目には、与えられた宿題 

だけでなく、自分の興味や関心 

に応じたり、苦手なところを取 

り組んだり、自分で課題に向か 

う意欲を持つことができます。 

三つ目として、「なぎさ式家 

庭学習ガイド」を通して自立心 

や計画性、粘り強さや努力する 

心を養うことができます。 

本来なら、児童が自分の力だ 

けで、家庭学習に取り組むことができればよいのです

が、発達段階に応じて教師や家族の励ましが必要な場

合もあります。くじけそうになったら、応援をお願い

します。子どもたちの成長のため、上手に活用してい

きましょう。 

○児 ポイントがたくさんたまって たのしかった。 

○保 このプリントを見ながら、次に何をしたらよ

いか自分で考え行動できたと思います。兄が学習

している姿を見て自主勉強も頑張っていました。

週末は、田舎に帰省し、野菜の収穫やたけのこ堀

り、わらび、つくし等採取し、自然とも触れ充実

した１週間をすごすことができました。 

（低学年） 

○児 今週、家庭学習をしてめあての「積極的に９０

分間自主勉強をする」が守れた日と守れなかった日

があるので、次はがんばりたいです。 

○保 お手伝いも自ら進んでしてくれました。自主勉

強もこれぐらい（今週の様に）してほしいと思いま

す。（高学年） 

○児 きれいいなじがかけた。 

○保 お勉 強
べんきょう

は、よく 集 中
しゅうちゅう

して

できました。あとは、自主
じ し ゅ

勉 強
べんきょう

をがんばってみてね。 

（低学年） 

○児テレビをけして 

しゅくだいをしまし

た。 

○保 だいすきな(!?)テ

レビをけしてしゅく

だいをよくがんばり

ました（低学年） 

スイレン（睡蓮） 
ビオトープのあちこちに可憐な花をつけて咲

いています。花は開いて閉じてを３回繰り返す

ことから、（閉じる＝眠る）ということで、

「睡眠する蓮」→「睡蓮」と言われています。 
 

５月の生活目標 
○登下校のマナーを守ろう 

○廊下、階段、オープンスペースを静か 

に歩こう 

 

○児 今週、はじめて計画を立ててべん強をは

じめる時間が早くなりました。 

○保 自立心、時間管理、学習意欲など、すば

らしい１週間に感謝です。（中学年） 

「なぎさ式家庭学習ガイ

ド」の取り組みを始めま

した。低・中・高学年別

シートに１週間の記録を

残していきます。自分の

学び方の良さや課題に気

づき、自ら目標に向かっ

て努力する力を身につけ

ます。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


